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Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta

Lapsen huollon tarkoituksena on turvata lapsen tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi
lapsen yksilollisten tarpeiden ja toivomusten mukaisesti. Huollon tulee turvata
myonteiset ja laheiset ihmissuhteet erityisesti lapsen ja hanen vanhempiensa valilla.
Myos muita lapselle tarkeita ihmissuhteita on vaalittava.

Lapselle tulee turvata hyva hoito ja kasvatus seka lapsen ikaan ja kehitystasoon
nahden tarpeellinen valvonta ja huolenpito. Lapselle on pyrittava antamaan turvallinen ja
virikkeita antava kasvuymparisto seka lapsen taipumuksia ja toivomuksia vastaava
koulutus. Lasta on suojeltava kaikenlaiselta ruumiilliselta ja henkiselta vakivallalta,
huonolta kohtelulta ja hyvaksikaytolta.

Lasta tulee kasvattaa siten, etta lapsi saa osakseen ymmartamysta, turvaa ja
hellyytta. Lasta ei saa alistaa, kurittaa ruumiillisesti eika kohdella muulla tavoin
loukkaavasti. Lapsen itsenaistymista seka kasvamista vastuullisuuteen ja aikuisuuteen
tulee tukea ja edistaa.

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta, 1 § (361/1983, tadydennetty 190/2019)



Vuonna 1734 annettu avioliittoa koskeva laki

Jos lapsi-ikainen kiroo, se pitaa wanhemmilda witsoilla
kuritettaman, sen jalken kuin ika eli paha sisu on. Jos se
tapahtu usiammin; pandakon jalka-puhun kirkon owen tygo.
Jos wanhemmat laiminlyovat kurittaa lapsiansa kirouksista;
tehkon sakkoa wiisi talaria.

Mahkonen, 1998 s. 39



Lea Pulkkinen

LAPSEN
HYVINVOINTI
ALKAA KODISTA

l r v R
S LCTY

IImestyy tammikuuussa 2022.



Lapsikasitys

v' Lapsella on sisasyntyinen potentiaali kasvaa, oppia ja kommunikoida
seka osallistua omalla tavallaan ja omine oikeuksineen ja
velvollisuuksineen yhteisonsa toimintaan.

v Lapsi on aktiivinen toimija omassa elamassaan ja suhteessa toisiin
ihmisiin. Lapsi ei ole kohde, jota yritetaan sovittaa aikuisen valitsemaan
muottiin.

v Aikuiset, jotka ovat herkkia lapsen tarpeille, auttavat lapsen
ainutlaatuisuuden kehkeytymisessa.

v Lapsen vuorovaikutuksen ja suhteiden laatu aikuisiin ja toisiin lapsiin
vaikuttaa heidan kasvuunsa ihmisina joko myonteisesti tai kielteisesti.

v Lapset luovat kanssamme maailmaa ja muuttavat sita.

v Inhimillinen kehitys on yksilon ainutlaatuisuuden kehkeytymisprosessi,
johon vaikuttavat keskenaan vuorovaikutuksessa olevat biologiset,
psykologiset, sosiaaliset, kulttuuriset, henkiset ja yhteiskunnalliset
tekijat.

Pulkkinen & Fadjukoff, 2019; lahde: www.allianceforchildhood.eu/scope/



http://www.allianceforchildhood.eu/scope/

Kasvatustyylien luokittelu

Herkkyys lapsen tarpeille

Vahan Paljon
Paljon | Autoritaarisuus Autoritatiivisuus
(Vanhempilahtoisyys) (Lapsilahtoisyys)
Vaativuus
Vahan Laiminlyonti Sallivuus
(Vanhempilahtoisyys) (Lapsikeskeisyys)




Kasvatustyylien yhteys lapsen kehitykseen

Autoritaa- Autorita- Laimin- Salli-

risuus tatiivisuus lyonti  vuus
Kognitiivinen & tyomenestys - ++ -- ?
Emotionaalinen & hyvinvointi - ++ -- ?
Sosiaalinen & ihmissuhteet - ++ -- ?
Fyysinen & terveys ? ++ -- ?

Ulferts, 2020



Lapsen synnynnaiset psykologiset tarpeet

Deci & Ryan (2020): Itsemaaraamisteoria

Relatedness — yhteenkuuluvuuden tarve: kokemus

hoivasuhteesta ja yhteisoon kuulumisesta

Competence — kyvykkyyden tarve: tunne osaamisesta ja
tehokkuudesta seka kyvysta toteuttaa suunnitelmia

ja saavuttaa paamaariaan

Autonomy - autonomian tarve: psykologinen vapaus, aito
kokemus siita, etta voi paattaa omasta

kayttaytymisestaan ja valinnoistaan



Lapsen tarve: yhteenkuuluvuus

Tarpeeseen vastaaminen - Vanhemmat. Lampé (rakkaus)
Vanhempien vuorovaikutus lapsensa kanssa on lamminta ja
kiintymysta sisaltavaa. He osoittavat herkkyytta lapsen vaikeuksia
kohtaan ja antavat tukea ja lohduttavat pahanolon lievittamiseksi.

Tarpeen mitatéinti - Vanhemmat. Torjuminen

Vanhemmat ovat kylmia, etaisia ja valinpitamattomia
vuorovaikutuksessaan lapsensa kanssa. He eivat osoita
herkkyytta lapsensa avunpyynnoille. He voivat kayttaytya lasta
kohtaan torjuvasti ja vihamielisesti ja osoittaa tyytymattomyyttaan
ja halveksuntaansa.

Ulferts, 2020



Lapsen tarve: kyvykkyys

Tarpeeseen vastaaminen - Vanhemmat: toiminnan strukturointi eli
rakenteiden luominen

Vanhemmat ilmaisevat selkeasti lasten kayttaytymista koskevat
odotuksensa ja perustelevat rajoituksensa. He antavat tukea ja
kannustusta myonteisella lapsen toimintaa koskevalla palautteella,
kun siihen on aihetta.

Tarpeen mitatéinti - Vanhemmat: Kaaos

Vanhemmat ovat joko arvaamattomia tai epaselvia lasten
kayttaytymista koskevissa odotuksissa ja tavoitteissa tai he ovat
aarimmaisen loysia asettamatta mitaan saantoja tai rajoja.
Vanhemmat voivat myos aliarvioida lastensa saavutuksia ja
suorituksia esittaen jatkuvasti kritiikkia.

Ulferts, 2020



Lapsen tarve: autonomia

Tarpeeseen vastaaminen - Vanhemmat: Itsenéisyyden rohkaiseminen
Vanhemmat osaavat ottaa ja hyvaksyvat lastensa nakokulman ja
antavat heille mahdollisuuksia kokea psykologista vapautta, tarjoavat
vaihtoehtoja ja rohkaisevat aloitteisuuteen. Vanhemmat luovat
toiminnallaan demokraattiseen ilmapiirin.

Tarpeen mitatointi - Vanhemmat: Painostus
Vanhemmat ovat painostavia ja hallitsevia. He vievat lapi oman
suunnitelmansa lasten asioissa painostamalla, tungettelemalla ja

manipuloimalla. Painostus voi olla erimuotoista, kuten psykologista
kontrollia tai pakkokeinoja.

Ulferts (2020)



Rakkaus, rakenteet ja rohkaisu!
(lapsen tarpeita huomioon ottava)

Ei: rajat ja rakkaus! (vanhempien valtaa korostava)



Lapsen
kehityksen ja
hyvinvoinnin
ulottuvuuksia

Pulkkinen & Fadjukoff, 2018



YK:n lapsen oikeuksien sopimus

Vanhempien ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta ja
kehityksesta (artikla 18)

Vanhempien oikeudellinen vastuu lapsistaan (artikla 3)

Sopimusvaltioiden velvollisuus antaa vanhemmille

asianmukaista apua heidan hoitaessaan kasvatustehtavaansa
(artikla 18)



Vanhempien synnynnaiset psykologiset tarpeet
Deci & Ryan (2020): Itsemaaraamisteoria; Bornstein (2019)

Relatedness - yhteenkuuluvuuden tarve

Vanhempana toimimisen arvostus - torjunta

Competence — kyvykkyyden tarve

Vanhempana toimimiseen valmentaminen,

odotusrakenteiden muodostuminen - epaselvat
odotukset, kaaos

Autonomy - autonomian tarve

Vapaus oman elaman jarjestamiseen - painostus
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